
 

 

 

Pressemitteilung  

Bonn, 16.05.2024 

 

GFO Kliniken Bonn bieten erste Ambulanz zur Gelbsucht-Kontrolle 

         

Fast jedes zweite Neugeborene entwickelt in den ersten Lebenstagen Gelbsucht. 

Typischerweise tritt die gelbliche Färbung der Haut und der Augen zwischen dem zweiten 

und vierten Tag auf – eine Zeit, in der viele Mütter mit Ihren Neugeborenen bereits zu 

Hause sind. Wurde der sogenannte Bilirubin-Wert nach der Geburt und während des 

stationären Aufenthaltes standardmäßig kontrolliert, herrscht später in den eigenen vier 

Wänden Unsicherheit, wie sich dieser Risikofaktor weiterentwickelt. Ein zu hoher 

Bilirubinwert im Blut kann in seltenen Fällen eine Hirnschädigung hervorrufen. 

 

Die Fachabteilung Neonatologie der GFO Kliniken Bonn bieten daher die erste Bilirubin-

Ambulanz in Bonn an. Täglich von 11 Uhr bis 14 Uhr können besorgte Eltern den 

Bilirubinwert ihres Neugeborenen (bis zum 14. Lebenstag) messen lassen. Besonders 

wenn der Wert bereits bei der Entlassung aus der Klinik im grenzwertigen Bereich lag oder 

die Hebamme bzw. die Eltern eine zunehmende Gelbfärbung der Haut beobachten, sollte 

dem Verdacht auf Gelbsucht nachgegangen werden. Dr. med. Katja Schneider, ärztliche 

Abteilungsleitung der Neonatologie und pädiatrischen Intensivmedizin, initiierte die neue 

Ambulanz und freut sich über das bereits bestehende rege Interesse der Eltern. 

 

Der Besuch der Ambulanz ist ohne Überweisung oder vorherige Terminvergabe möglich. 

Lediglich den Mutterpass und das gelbe Vorsorgeheft sollten die Erziehungsberechtigten 

dabeihaben und sich im Sekretariat der Neonatologie (Raum 9, St. Marien Hospital Bonn) 

melden. Der Wert wird im ersten Schritt mit einer schmerzlosen Messung durch die Haut 

bestimmt und nur bei Bedarf zusätzlich Blut entnommen. Ist der Wert erhöht, bietet das 

Team der Neonatologie für das Neugeborene eine effektive Therapielichtbehandlung an. 



 

 

 

 

Bilirubin-Ambulanz 

Wann: Täglich von 11 Uhr bis 13 Uhr 

Wo: GFO Kliniken Bonn, Kinderklinik des St. Marien Hospitals Bonn, Anmeldung 

Sekretariat der Neonatologie (Raum 9) 

Der Besuch der Ambulanz ist ohne vorherige Anmeldung oder Überweisung möglich. 

Mutterpass und das gelbe Vorsorgebuch sollten zum Termin mitgebracht werden.  

Rückfragen gerne an das Sekretariat der Neonatologie Tel. 0228 505-2280 
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